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Verslag Merksemse Adviesraad Senioren


Datum vergadering		donderdag 19 mei 2022 – 09.00 uur
Plaats vergadering		districtshuis - raadzaal
Volgnummer			2022/04
Volgende vergadering	donderdag 30 juni 2022


Verslag vorige vergadering	goedgekeurd


Aanwezig
Leden MAS: Greta De Bruyn, Chris Geeraerts, Sera Janssens, Wim Rooms, François Stiphout, Marc Van Boxelaer, Agnès Van Goethem en Guido Van Spitael;
[bookmark: _Hlk104201428]Patrick Van den Bempt (districtsschepen), Mathias Eelen (manager zorgbedrijf), Yasmina Zahnoun (coördinator zorgbedrijf) en Sonja Verbustel (seniorenconsulente). 

Verontschuldigd
Leden MAS: Anita Adriaenssens, Fred Frison, Yvette Knockaert en Liliane Jansegers. 
Chris Meizler (deskundige Schouwburg Noord) 
_______________________________________


1. Vorig verslag 

Vorig verslag (MAS 07/04/2022) is goedgekeurd en overgemaakt aan het districtscollege.

2. Intern Nieuws

Districtsschepen  
· Districtsschepen Patrick Van den Bempt heeft niet zoveel nieuws te melden. De covidcijfers evolueren gunstig. Toch is voorzichtigheid nog geboden. Voor de 4de boosterprik is het vaccinatiecentrum Jan Van Rijswijcklaan voor Merksemse bewoners minder goed gelegen. Er wordt overwogen om het vaccinatiepunt in het Merksemse Districtshuis te heropenen.

· De adviezen zijn reeds in het districtscollege behandeld. 
Dropzone leensteps en -scooters: proefproject, de technische uitvoering vergt veel mankracht om de zones te beheren. Begraafplaats etc. Snelheidsbeperkingen voor de deelsteps. Heel veel klachten. Volgens de politie komt er nieuwe wetgeving aan: minimum 16 jaar, niet met 2 op step, niet op het voetpad. 
Fietsenstalling Bouckenborgh: naast kasteel - rekening houden met de historische omgeving.
MAS deelt mee dat er 2 nieuwe adviezen in de maak zijn: 
1. heraanleg Rustoordstraat
2. fietsbeugels thv halte Oude Bareel.

· Buslijn 651: wordt kleine buurtbus. Chris Geeraerts vraagt meer duidelijkheid aan de schepen. Er is bezorgdheid over de veiligheid in sommige straten zonder fietspaden. Patrick vindt dat we dit niet negatief moeten bekijken. Zal verbetering zijn. Kostenplaatje behoorlijk fors (chauffeur). Kans geven. Grote inspanning van De Lijn. De cijfers bewijzen dat de huidige lijn niet rendabel is wegens lage bezetting.
Het kerkhof zou niet bediend worden omwille van het weinig gebruik van de halte.
De uurregeling zou om het uur zijn
Eind augustus is er Schaal Sels samen met MXM-Classics voor vrouwen.

De districtsschepen verlaat de vergadering om te kunnen deelnemen aan een zitting van het districtscollege.

Seniorenconsulente
Komende activiteiten:

· Speeddate op donderdag  19/05 en 02/06 om 14 uur in het  districtshuis.

· Infosessie brandveiligheid op dinsdag 7 juni  om 13.30 uur in het districtshuis.
 
· Studiedag MAS
Datum: 08 06 2022
Programma: 10u30 achter de schermen van schouwburg Noord 
Restaurant: Tot Straks
Wandeling  

RPO  (Marc Van Boxelaer)
· Gesprek met schepenen Tom Meeuws en Koen Kennis (zie aan MAS meegedeelde verslagen). 
· Vervoersregioraad: Marc Van Boxelaer (MAS) volgt dit op via de werkbank. 

3. Nieuws partner ( Schouwburg Noord, Zorgbedrijf Antwerpen)

Schouwburg Noord
· Chris Meizler was verontschuldigd.

Zorgbedrijf Antwerpen
· Buurtzorgmanager (Tuinwijk) Mathias Eelen en centrumcoördinator (Tuinwijk) Yasmina Zahnoun geven een toelichting bij de evolutie van de toestand van het Zorgbedrijf. De activiteiten in de dienstencentra en woonzorgcentra komen langzaam terug op gang.
· De klachten die in vorige vergadering MAS werden besproken zijn in behandeling maar niet alles kan op één maand tijd opgelost worden.
· Er zijn nog steeds veel vacatures binnen het Zorgbedrijf, leidinggevende zijn langdurig afwezig. Men probeert zeer goede profielen aan te trekken en er gaat veel aandacht naar het coachen van teams.
· Er is een centrale planning op lange termijn. Oplossingsgericht werken. Inzetten op zorgzame buur. Animatie zeer hoopvol – er loopt een bevraging bij de bewoners en bezoekers om gewenste activiteiten in kaart te brengen.
· Cfr.uiteenzetting van Johan De Muynck tijdens de vergadering van de MAS van april jl.: opvolging verantwoorde uitgaven.
· Seniorenconsulente Sonja Verbustel vraagt vanuit het district om duidelijk in beeld te brengen welke activiteiten (incl. aantal deelnemers) er gefinancierd worden met de ondersteuning van het district. Dit wordt telkens opgenomen in de kwartaalrapportering gericht aan het districtscollege.    
· Marc Van Boxelaer (MAS) vraagt of er nog fitness-sessies kunnen georganiseerd worden in de dienstencentra, zoals een paar jaar geleden in DC De Zeelbaan in samenwerking met Okra en de KUL, vóór Corona. Hij vraagt wel dit dan te organiseren in de gymzaal en niet meer in de eetzaal tijdens het klaarzetten van de tafels voor het middageten. De manager en coördinator van het Zorgbedrijf antwoorden dat dit wordt opgevolgd in de planning. We blijven vooruitgaan maar het gaat allemaal traag: testfasen. 
· In de woonzorgcentra is het dragen van een mondmasker nog altijd verplicht.
· Seniorenconsulente Sonja Verbustel vraagt om een organigram. Wie is wie? Wie kunnen we voor wat contacteren? Wanneer alle vacatures zijn ingevuld wordt dit zeker nog doorgegeven. Ondertussen krijgen we al onderstaande info:
- Johan De Muynck – CEO
- Mathias Eelen en Christophe Jonckers – buurtzorgmanagers (Zorg 1 en Zorg 2)
- Yasmina Zahnoun en Ali Naderi – centrumcoördinatoren (staan in voor de DC)



4. Toelichting project ‘Leve de Ouderen’ door Tijan Nije

· Toelichting wordt gegeven, samen met een diavoorstelling door Tijan Njie, Bose Ogenege en Ine Tiest. Verdere contactpersoon: Katrien Van de Weghe.
· Christelijk geïnspireerde maar pluralistische sociale actie. 
· Onderzoek naar ouderen in Merksem (80 plus). Initiatief gestart in 2004 in Italië n.a.v. van de gevolgen van de hittegolven. 
· Geen sociaal netwerk, komen zelf niet naar buiten. 
· Doelgroep: ouderen die in eenzaamheid leven, vaak na overlijden van partner, geen familie die voor hen zorgt. 
· Vinger aan de pols houden. De mensen worden opgebeld om te vragen hoe het met hen gaat. Kort op de bal spelen. Preventief. 
· Oktober 2021: convenant met de Stad. 
· Gegevens over ouderen verzameld: persoonsgegevens. 
· Luisteren naar de noden. Vrijetijdsbesteding. Huisbezoeken. Standaardbrief. Wederzijds contact. 
· Basisvragen: OK? 90% positieve respons. Acties? Veel expertise aan voorafgegaan. Systematiek. Totaalpakket. Andere leefomstandigheden. 
· Belangrijk is dat de mensen zelf bellen. Heel de week bereikbaar tussen 9u. en 18u. Boodschap achterlaten. 
· Uitnodiging: elke woensdag van 10u. tot 12u. en elke zaterdag van 14u. tot 16u. met gratis koffie, etc.    
· Vrijwilligers. Samenwerking met Primavera.
· Geen pasklaar antwoord op elk probleem. Aanwezig in de wijk. Samenwerken met andere organisaties (Okra, Samana, etc.). 
· Organisatie in het kader van de Week van de Verbondenheid. 
· Seniorenraad: ambassadeurs. Telefoonnummer: 03/376.85.01.

Marc Van Boxelaer (MAS) vraagt of er een rapportage wordt gemaakt. De MAS is gerechtigd om adviesaanvragen van het beleid te ontvangen en adviezen te formuleren naar het beleid toe. Zulke gegevens kunnen we dan meenemen bij het opstellen van onze adviezen. 

Bose Ogenege (Sant’Egidio) antwoordt dat er inderdaad een rapportage wordt opgemaakt. 2200 contacten met 80-plussers werden geregistreerd. Impact meten van wat we doen. Er wordt samengewerkt met universiteiten voor academische ondersteuning en veldwerk.

Seniorenconsulente Sonja Verbustel geeft aan dat er een vergadering van de seniorenconsulenten zal plaatsvinden samen met Hilde Haecx op 21 mei 2022 e.k. Daar zal cijfermateriaal gevraagd worden. 

 
5. Adviezen

· SERME-2022-006: De MAS heeft 29 april een advies ingediend over het voorzien van dropzones voor leensteps en leenscooters. Is besproken in het districtscollege en weldra zal hierop een antwoord worden geformuleerd.
· SERME-2022-007: De MAS heeft op 5 mei een advies ingediend over het voorzien van voldoende vaste of mobiele fietsenstallingen naast of in de buurt van het kasteel Bouckenborgh. Is besproken in het districtscollege en weldra zal hierop een antwoord geformuleerd worden.
· SERME-2022-008: heraanleg Rustoordstraat. De MAS is akkoord met het ontwerp. Het advies zal ingediend worden.
· SERME-2022-009: fietsbeugels ter hoogte van halte Oude Bareel. De MAS is akkoord met het ontwerp. Het advies zal ingediend worden.

6. Studiedag MAS: Schouwburg Noord met aansluitend wandeling. 

· 10.30 uur:	aankomst met koffie / thee in de foyer.
· 10.45 uur: 	de missie en visie van Noord wordt toegelicht
· 11.15 uur:	verbouwing zaal & foyer + blik achter de schermen
· 11.45 uur:	vraag en antwoordmoment
· 12.00 uur: 	slotwoordje
· 12.15 uur		wandeling naar restaurant Tot Straks voor de lunch 
· 13.00 uur		aperitief en etentje met dessert
· 15.00 uur 	wandeling aan de Theunisbrug (georganiseerd door Fred Frison)
· 17.00 uur		einde 

7. Evaluaties

· Senioren Op Stap 05/05/2022. Zeer geslaagde, goed georganiseerde en pittige wandeling langs de mooiste natuurplekjes van Merksem;  Voor velen een openbaring met eerste kennismaking van trage wandelpaden door gebieden waar ze nog nooit geweest waren. Voor een volgende editie wordt gevraagd een plaspauze in te lassen.
(antwoord Sonja: we waren welkom in de Parkvilla om iets te drinken op eigen kosten maar na dit voorstel bleek er geen interesse te zijn. Er waren onderweg mogelijkheden om te plassen maar de vraag was er niet).
Chris Geeraerts vind dat de afstand van de wandeling goed te doen is. Het kan zelfs worden uitgebreid naar 10 tot 12 km maar dan wel met een drank- en plaspauze.
· Speeddates: goede opkomst, vooral van vrouwen.  Het is niet de bedoeling om echt op zoek te gaan naar een ‘date’, veeleer om in een gezellige sfeer kennis te maken met leuke mensen.   

8. Meldingen

· Vorming ‘dementievriendelijke gemeente’. Marc Van Boxelaer (MAS) heeft zich ingeschreven.

· Datums vergaderingen MAS in het najaar: do 22/09, do 03/11 en do 15/12 om 9u.
· Dagelijks Bestuur: wo 14/09, wo 26/10 en wo 07/12 om 9u.30. 

· Radio Minerva: Voorzitter Chris Geeraerts meldt dat wij ons scharen achter een gezamenlijke tekst van de RPO ter ondersteuning van het voortbestaan van de seniorenzender bij uitstek.

· Foto van voorstel tot aanbrengen van een gelijkaardige poort aan de ingang van de begraafplaats Den Brem.  


9. Varia
 
· Viering 30 jaar Mikpunt op 20-21-22-28 en 29 mei 2022.
Districtshuis 10 – 20 uur

· Kunstwerken in het District: er wordt een brainstorming georganiseerd met alle adviesraden.
Voorstellen mogelijke locaties: begraafplaats Van Heybeeckstraat, fietsbrug, Oud Merksem, Oude Bredabaan, Muur aan het Albertkanaal.
Voorstellen thema’s: Stroboer typisch Merksem, verdraagzaamheid, diversiteit, en multiculturaliteit.Niet specifiek graffiti.

· Tentoonstelling bibliotheek Van Heybeeckstraat: maskers

· Kunstkxkkring: Kinetische kunst Schilderijen Glaskunst Beelden 1ste groepstentoonstelling  www.kustkringkxk.be
Zaterdag en zondag 4 en 5 juni 2022 van 10 u tot 17 in Kasteel de Renesse
Lierselei 30 – 2390 Oost-Malle

· Tentoonstelling Kasteel Bouckenborg: Rafaël Gorsen

· Leven de Ouderen! CO Merksemdok en Tutti:
Kom gezellig buurten bij een hapje en een drankje aan de Langste Tafel
Zaterdag 18 juni tussen 13u en 15u Burgemeester Jozef Nolfplein
Aan de langste tafel wordt alles gedeeld;
Een bijdrage aan het buffet (eten of drinken, hartig of zoet) is welkom maar niet verplicht. De deelname is gratis.
Inschrijvingen: levedeouderen@santegidio.be 03 376 85 01
Meer info: www.merksemdok.be
www.tuttimerksem.be   

· GruunRant : Marc Van Boxelaer (MAS) stelt voor om, naar analogie met onlangs het Bescherm- en Actiecomité van het Fort van Merksem vzw, op de volgende vergadering van de MAS een uitnodiging te sturen voor een presentatie door GruunRant, na bespreking in het Dagelijks Bestuur. 
GruunRant is een gebied, maar ook een nieuwe manier van samen werken. Met diverse verenigingen, niet georganiseerde burgers, ambtenaren, bedrijven, adviesraden …
Een droom, Nee! GruunRant bestaat!
Suggesties of doe je mee?
Mail dan gruunrant@telenet.be  

· Chris Geeraerts neemt deel aan de vorming “dementievriendelijke gemeente” op 26 september en iedereen kan zich opgeven om deel te nemen.




Einde van de vergadering: 12.00 uur
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