Wat voeg je nog toe aan je aanvraag?

» Een uittreksel van je gezinssamenstelling.
Je kan op het aanvraagformulier
ook toestemming geven aan een
districtsmedewerker om dit op te vragen.

e Eén of meerdere medische bewijsstukken.
Een opsomming hiervan vind je binnenin
deze folder.

Ondersteuning voor mantelzorg
aan een senior ouder dan 55 jaar

Info

Vraag naar de seniorenconsulente
Kasteel Sorghvliedt

Marneflaan 3, 2660 Hoboken

tel. 03 338 3063
HO_senioren@antwerpen.be
www.hoboken.be
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Ondersteuning voor
mantelzorg aan een
senior ouder dan 55 jaar
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Zorgen voor een hulpvragende senior:
het district ondersteunt je met een
tussenkomst van 150 euro

ledereen wil graag zo lang mogelijk in zijn
eigen huis of appartement blijven wonen,
ook als er extra zorg nodig is. Mantelzorg
is alle extra zorg die mensen in de directe
omgeving geven aan iemand die hulp
nodig heeft. Een mantelzorger verleent op
regelmatige basis en vanuit een familiale
of sociale relatie, zorg aan een hulpvrager.
De financiéle tegemoetkoming is een
‘waarderingsvergoeding’ van het district
Hoboken voor de mantelzorger die instaat
voor een kwaliteitsvolle en menswaardige
hulpverlening aan een zorgvrager van
minimum 55 jaar.

De tussenkomst aan de mantelzorger

bedraagt 150 euro per jaar voor maximum
2 hulpvragers per gezin.
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Wanneer kan je een aanvraag doen?

» De zorgvragende senior is minstens 55 jaar en
woont nog thuis.

» Jij woont samen met de hulpvrager op
hetzelfde adres in Hoboken.

» Je bent meerderjarig en hebt zelf geen zorg
nodig.

» De nood aan zorg wordt aangetoond door één
van deze medische bewijsstukken:

e Een bewijs van minimale score A op de Katz-
schaal.

e Een BEL-profiel van tenminste 27 punten.

e Een BelRAl-schaal met een minimale score van
12 punten of met minstens 4,5 punten op de
som van de modules IADL en ADL.

» Een officieel medisch attest van tenminste
66% invaliditeit of een vermindering van
zelfredzaamheid met minstens 9 punten of een
vermindering van het verdienvermogen tot een
derde of minder.

e Een medisch onderbouwd bewijs van dementie.

e Een attest van toekenning Vlaams Zorgbudget
voor zwaar zorgbehoevenden.

Het medische bewijsstuk moet een duidelijke begin- en
einddatum, een score of categorie bevatten. Indien
het medisch bewijsstuk geen duidelijke einddatum
bevat, is het attest geldig vanaf datum van aanvraag
tot en met 1 jaar later.

Hoe vraag je ondersteuning aan?

Door een aanvraagformulier in te vullen en

de nodige bewijsstukken toe te voegen. Deze
aanvraag kan ingediend worden vanaf 1 januari
tot en met 1 oktober van het jaar van aanvraag.

Het aanvraagformulier kan je downloaden
door te surfen naar www.hoboken.be. Je kan
ook een papieren exemplaar afhalen in kasteel
Sorghvliedt, bellen naar tel. 03 338 30 63 of
mailen naar HO_senioren@antwerpen.be.

Voeg alle bijlagen en medische bewijzen toe.

Je volledige dossier bezorg je aan het onthaal
van kasteel Sorghvliedt of steek je in een
gesloten omslag in de brievenbus.

Als je aanvraag goedgekeurd wordt, ontvang
je binnen de 6 maanden je tegemoetkoming
via overschrijving aan de mantelzorger.

Let op! Dit is een andere tegemoetkoming
dan het zorgbudget dat wordt toegekend aan
de zorgvrager. Vraag hiernaar bij je Vlaamse
Zorgkas verbonden aan je mutualiteit of bij
een erkende thuiszorgdienst.

Elk jaar dien je een nieuwe aanvraag in om in
aanmerking te komen.
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