CO kan je proeven.
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Ventileren = verluchten
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Wat is de ideale
slaapkamertemperatuur?
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Hoeveel kan je best verluchten?
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Als je aan een drukke weg woont
verlucht je beter niet.
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Als het buiten koud is verlucht je niet.
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Bij een oranje vlam is er gevaar
voor CO.
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Door beddengoed op 60°C te wassen
dood je huisstofmijt.
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Te veel vocht in je woning zorgt voor
schimmel.
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Schimmel verwijder je met javel.
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Huisstofmijt kan je zien.
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Door een slecht aangesloten afvoer
kunnen gassen (ook CO) in
de woning komen.
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In welke kamer vind je de meeste
huisstofmijt?
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Je merkt dat er te veel vocht in je
woning is door vochtplekken,
schimmel en condensatie.
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Zwarte schimmel is de ongezondste.
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Wanneer zet je de dampkap aan?
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Droge lucht warmt makkelijker
op dan vochtige lucht!
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CO ontstaat waar vlammen
aanwezig zijn.
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Op hoeveel graden moet je je lakens

minstens wassen om de
huisstofmijt te doden?
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Gebruik geen petroleumvuurtje
om je kamer op te warmen!
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De waakvlam van een
verbrandingstoestel moet blauw zijn.
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Waarmee verwarm je de ruimte als
je geen centrale verwarming hebt?
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Vocht in de slaapkamer beperk je
door je bed open te leggen.
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De douchewand na gebruik droog
maken met een aftrekker beperkt
het vocht in de badkamer.
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Met welke goedkope producten
kan je al veel poetswerk verrichten?
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Op een douchegordijn kan geen
schimmel komen.
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Alle poetsproducten zijn veilig.
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