affiche is een letterlijke
vertaling uit het Nederlands.

P De vertaalde tekst op deze

Hoe draagt u
een mondmasker?

Jak nalezy nosi¢ maske ochronng?

/

)
)

Was uw handen voor u uw Raak nooit de binnenkant Uw neus, mond en kin moeten

mondmasker aandoet. van het mondmasker aan, onder het masker zitten - zonder
alleen de lintjes. openingen aan de zijkant.

Umyj rece zanim natozysz maske ochronna.
Nie dotykaj nigdy wewnetrznej strony maski, Maska musi zakrywac nos, usta i brode,
dotykaj tylko tasiemek. musi dobrze przylegac po bokach.

=)
Heb u het mondmasker op? Was uw handen altijd voor en nadat e Draag uw mondmasker niet
Raak het niet meer aan. u het mondmasker afzet. langer dan 8 uur.
e Zet het mondmasker af van
Jesli natozysz maske, juz jej nie dotykaj. Myj rece przed zatozeniem i po zdjeciu maski. achter naar voor zonder de

voorkant aan te raken.
e Doe uw mondmasker meteen
in de was.

» Nie nos maski dtuzej niz 8 godzin.

e Zdejmuj maske od tytu do przodu nie
dotykajac jej czesci zewnetrznej.

e 0Od razu wrzuc ja do prania.

Draag een mondmasker om anderen niet
te besmetten.
Hebt u een filter? Steek hem in uw

‘ , mondmasker voor extra bescherming.

Was uw mondmasker op het einde van
de dag op 60°C in de wasmachine of
kook het in een kookpot.

Nos maske, aby nie zarazac innych.
Jesli masz filtr, wtdz go do maski w celu
dodatkowej ochrony.

Na koniec dnia upierz maske ochronng w 60°C
w pralce lub wygotuj w garnku do gotowania.



Hoe gebruikt u de filter?

Jak uzywac filtra?

0 Kijk welk mondmasker u kreeg.
Sprawdz, ktérg maske ochronnga dostates/as.
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Knip het juiste patroon uit. Neem de filterstof die u kreeg. Leg het patroon op één helft en knip de
filter op maat. Knip nog een filter uit de andere helft. Zo hebt u twee filters.

Wytnij wtasciwy wzor. Wez materiat na filtr, ktéry dostates. Umies¢ wzér na jednej potowie i wytnij filtr na wymiar. Wytnij jeszcze
filtr i z drugiej potowy. W ten sposéb masz dwa filtry.

Schuif één filter in de opening van het mondmasker.
Zorg dat de filter niet dubbel plooit.

Wsun jeden filtr w otwér maski ochronnej. Upewnij sie, czy filtr sie nie zwija.

Vervang de filter na 30 wasbeurten door een nieuwe.

Pozostaw filtr w masce i pierz go w 60° kazdego dnia. Po 30 praniach filtr nalezy wymieni¢ na nowy.

Strijk het mondmasker niet met de de filter erin.

Nalezy prasowac maske bez filtra.

Draag een mondmasker om anderen niet te besmetten. Steek de filter
in uw mondmasker voor extra bescherming.

0 Laat de filter in het mondmasker zitten en was elke dag op 60°.

Nos maske ochronng, aby nie zarazac¢ innych. Witéz filtr do maski ochronnej, aby zapewni¢ dodatkowg ochrone.

Smmen tegen corona Check updates: antwerpen.be/coronavirus
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