
Klaar om je eigen 
vlieger te bouwen? 

Met deze handleiding maak je in een recordtijd je 

eigen supervlieger. Knip, plak, knutsel, kleur en kom je 

zelfgemaakte vlieger testen op de Vliegerhappening!

Knip de omtrek van de vlieger uit de zachte 
plastic folie volgens de maten op de tekening.

Neem de 2 houten stokjes en kleef deze op de 
uiteinden vast op het zeil. Zorg voor wat extra 
plakband die je over de boven- en onderkant van 
de vlieger kan kleven. Verstevig ten slotte nog de 
2 vleugelhoeken (links en rechts) van het zeil met 
een stuk plakband.

Maak 2 gaatjes in de verstevigde vleugelhoeken 
van het plastic.

Maak het touw (90 cm = 3 x de hoogte van de stokjes) 
vast door de 2 gaatjes. Vouw de vlieger zachtjes in de 
helft en breng de 2 vleugelhoekpunten samen. 
Maak een gelijke lus in het touw en leg een knoopje 
in het midden van de lus. Bevestig een lang 
vliegertouw aan het knoopje en de vlieger is klaar 
voor een eerste testvlucht!
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Wat heb je nodig:

• zachte plastic folie van minimum 30 x 53 cm
• fijne houten stokjes - lengte 30 cm
• dun, maar sterk touw
• plakband en schaar

Meer vliegerplezier op 
www.districtantwerpen.be/vlieger.


