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Verslag

Titel: Openbare algemene vergadering Seniorenraad Hoboken
Datum en uur

vergadering: dinsdag 1 oktober 2019 om 14 uur
Plaats vergadering: Gravenhof — 2660 Hoboken
Volgnummer: 4 AlgV_SRHO

Datum volgende

vergadering: maandag 4 november 2019 — SR - Districtshuis

Verslag ".O”_ge goedgekeurd
vergadering:
[ ] niet goedgekeurd

Commentaar:

Aanwezigen

Leden: Jan Jansen (voorzitter), Frans VVervoort (ondervoorzitter), Hilde Corbeel, Annie
Vervoort, Rita Heirman, Francine De Feu, Louis Smolders, Alexander Corremans, Annemie
Cortvriendt, Francois Paris, Rik Gijsbrechts, Marijke VVan Haerenborgh, Anne Blondiau
(verslag), Lisette Robbens, Simonne Degraeve, Greet Everaert, Josée Ceuppens, Jacques
Rademakers, Chris Permentier.

Genodigden: Fons Loos, Liliane Thijs, William De Boeck, Verberckmoes,

District: Carolyn Krekels (districtsschepen), Petra Andriessens (seniorenconsulent), Kim Nolf
(communicatie), Inneke Pycke (districtssecretaris).

Professionelen: Ingrid Van Nieuwenhuyse, Evelien De Hert, Steven De Lelie, Stephanie Van
Geel (Heydehof), Alexander lelegems (Buurtsportmedewerker), Peter Stappaerts.
Verontschuldigd: Tim Peeters, Ann De Maeyer, Abraham Kucam.

Verontschuldigd: Hugo Van Camp, Agnes De Hertogh, Maggy Doumen, Fatima Lemhouer,
Rita Struyf
Afwezig: Jos Jacobs, Willy Packolet.

Agenda
1. Goedkeuring verslag: het verslag van de algemene vergadering van 17 juni 2019

wordt goedgekeurd.

2. Toelichting: Vrijwilligerswerk in een woonzorgcentrum

Gedrukt op 100% gerecycleerd papier.

Marneflaan 3 - 2660 Hoboken

DISTRICT HOBOKEN
176 district.hoboken@antwerpen.be

w




- Evelien De Hert licht de vrijwilligerswerking toe in het WZC Lichtenberg (ZBA)
met taken als maaltijdbedeling, cafetaria, boodschappen, begeleiden bij
doktersbezoeken, begeleiden bij sportnamiddagen. Vrijwilligers vervangen geen
personeelslid en krijgen dus geen loon, wel het vrijwilligersstatuut voor de
verzekering en onkosten en ze worden beloond met het vrijwilligersfeest.

- Stephanie Van Geel licht de vrijwilligerswerking van Heydehof (Armonia) toe met
taken als cafetaria, begeleiding van allerlei activiteiten. Vrijwilligers (met een
attest van goed gedrag en zeden) krijgen een contract na een gesprek met Stefanie
Van Geel.

. Toelichting buurtsport door Alexander lelegems, buurtsportmedewerker, die
samenwerkt met Simon Stoffels ( Huis van het kind, Oudestraat 55, Hoboken). Daar
kan je altijd terecht op maandag tussen 13 en 16 uur voor informatie.

De uitgave ‘Sport en beweeg mee’ van Stad Antwerpen vind je in de bibliotheken,
dienstencentra, sportcentra, zwembaden, enz. met een aanbod van alle mogelijke
sporten en moeilijkheidsgraden waarvoor je je kan inschrijven.

Voorjaar 2020 — inschrijven vanaf 19/11/20109.

Zomer 2020 — inschrijven vanaf 28/4/2020.

Najaar 2020 — inschrijven vanaf 7/7/2020.

Kennismaking met de werkgroepen

- Werkgroep multiculturaliteit vergadert in oktober en zal verslag geven op de AV
van 4 november. Speciale aandacht voor de namiddag van 17 oktober in DC
Victor de Bruyne ‘thuis in mijn eigen 1jjf’.

- Werkgroep mobiliteit komt op 4 oktober 2019 samen om 9.30 u., zaal Schiller
Kasteel Sorgvliedt, met de bespreking van de ingediende opmerkingen over de
heraanleg van de Lelieplaats en Kioskplaats. Ook vraag naar een bijkomende
bushalte (WZC Lichtenberg), toiletten in Hoboken, en bespreking veilig fietspad
op de Broydenborglaan, zebrapad kruispunt St. Bernardsesteenweg en
Warschaustraat, snelheid Stuyvenbergwijk.

- Lawaaihinder Bulmetal en sluikstorten supermarkt St. Bernardsesteenweg kan
gemeld worden aan klantenmanagement per mail kim.ho@antwerpen.be
of telefonisch 03/3383023.

- Werkgroep Hoogdringend Advies, indien er hoogdringendheid gemeld wordt
vanuit het district zal de groep van 7 personen bijeenkomen om een advies te
formuleren. Als 5 van de 7 personen aanwezig zijn dan is het een gedragen advies.
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Nieuws uit de dienstencentra

- Portugesehof: Ingrid Van Nieuwenhuyse vraagt aan de verenigingen en aan de
seniorenraad dat iemand aanwezig zou zijn op de centrumraad. Activiteiten: zie
infoboekje dienstencentra, september-oktober 2019.

- Groen Zuid: Steven de Lelie zal de datum centrumraad laten weten. Belangrijke
toneelopvoering op 13/10 in de namiddag, Muziek in een lachspiegel. Ook de
laatste vrijdag van elke oneven maand is het ‘Ossepootcafe’, met op 29/11
Nieuwjaarsfeest.

- 4x SuperBingo in Portugesehof (31/10), Victor De Bruyne (7/11), Klein Heide
(21/11), Groen Zuid vanaf (28/11).

- Musical in het Zuiderpershuis op 13/11 — 10€ tickets via dienstencentra.

Nieuws uit de woonzorgcentra
Evelien De Hert van WZC Lichtenberg meldt dat Hobokense Smul zal doorgaan op 20
juni 2020 (voorlaatste zaterdag van juni).

Het najaarsprogramma seniorenwerking wordt toegelicht door Petra: zie bijlage 1

- Speciale aandacht gaat naar de ontmoetingsdag voor eenzame senioren op 17/10 in
het Gravenhof met matchmaker Chris Permentier.

- Victor De Bruyne op 17/10 problematiek en communicatie met transgenders.

- 25/10 multimedialessen in de bibliotheek, eerst theoretisch en dan praktijk over
gebruik van apps, smartphones, Google Maps en dergelijke.

- Week van de senior, programma in bijlage. Petra stuurt flyer naar iedereen op.
Inschrijven verplicht (op 15/10, 16/10, 17/10, 18/10) behalve voor de Tournée
musicale.

- Bibliotheek PRAATCAFE-in- licht op 9 december.

Helpende handen voor inschrijvingen seniorenweek: pop-up loket
Op 15/10 van 8.45 tot 12.30 u: Anne Blondiau, Annie Vervoort, Frans Vervoort
Op 15/10 van 12.15 tot 16 u: Josée Ceuppens
Op 16/10 van 8.45 tot 12.30 u: Marijke Van Haegendoorn

Helpende handen tijdens de week van de senior:
Hulp Marktacties op 18/11 om 9.15 u (start om 9.30 u) uitdelen van een roos: Jan
Jansen, Louis Smolders, Hilde Corbeel, Frans VVervoort, Marijke Van
Haegendoorn, Josée Ceuppens.
Op 18/11 bodyguards deuren Extra Time Jan Jansen. Chris Permentier onthaal
zij-ingang groepen en zorgt voor de opvang mensen telefoonster.
Op 19/11 hulp bij WZC Lichtenberg: Louis Smolders, Jan Jansen, Josée
Ceuppens Jacques Rademakers, Chris Permentier, Annie Vervoort.
Op 21/11 hulp bij Heydehof Josée Ceuppens, Jan Jansen, Jacques Rademakers,
Frans Vervoort.
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Alle vrijwilligers alvast van harte dank. Details en praktische afspraken volgen
nog per mail.

Villa Louisa: elke woensdag van 10u tot 17u in het Gravenhof. Ontmoetingsruimte is
open. Senioren van de seniorenraad kunnen mekaar daar ook ontmoeten en bijpraten.
Openingsmoment op woensdag 9/10/2019 met taart, iedereen welkom.

Het programma voor de Seniorenraad en voor het Dagelijks Bestuur 2020, zie
bijlage 2

In- en uitgaande briefwisseling: Geen inkomende briefwisseling. Alle flyers van
evenementen, Villa Louisa, de seniorenraad en vzw De Notedop kunnen meegenomen
worden voor u zelf, buren, verenigingen.

. Varia en rondvraag

- Tram 2 keert terug vanaf november 2019.

- Adviezen uit 2017 en 2018 werden verwerkt in besluiten openbaar domein,
aanvullingen werden door het Dagelijks Bestuur opgenomen en worden
teruggekoppeld op het volgende overleg.

- Meldingen van zwerfvuil en overlast:

- Zwerfvuil kan je melden op het nr. 0800 935 77 “Sluikstort” tussen 9 en 17 uur of
via het e-loket van de website van Stad Antwerpen.

- Bij lawaaioverlast kan je De Blauwe lijn bellen op het nr. 0800 123 12 of via de
website van de Politie van Antwerpen.

- Kim Nolf — communicatie District Hoboken zoekt voor de Hobokense verhalen
‘75 jaar bevrijding’, getuigenissen die kunnen opgenomen worden in een boek
tegen mei 2020. Mocht je iemand kennen die toen in Hoboken woonde, graag
doorsturen naar Henny.Hermans@antwerpen.be.

- Rik Gijsbrechts dankt de ‘onverwachte” aanwezigen op zijn
huwelijksplechtigheid!

- Frans Vervoort meldt de plaatsing van 4 windmolens op het bedrijfsterrein van
Umicore. Er zijn 800 bezwaarschriften uit Hemiksem en 500 bezwaarschriften uit
Hoboken. Districtsschepen meldt dat het district in deze materie niet bevoegd is.
Carolyn Krekels (districtsschepen) zal het probleem bij het districtsbestuur
aankaarten.

Het dossier is inzake veiligheid correct. Maar is geen win-win situatie voor de
burgers in de buurt, alleen lasten!
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Bijlage 1 Programma Seniorenwerking 2019

INFO Eigen veiligheid op straat
en thuis

vrij. 11 oktober 2019
van 14 tot 15.30 uur

DC Klein Heide, Alfred
Nobellaan 7-9

Niet nodig

Inschrijvingen tickets Week
van de senior

ma. 18 tem vr. 22 november
2019

Enkel mogelijk - vanaf
15 oktober van 9 tot 17
uur

Districtshuis Hoboken,
Marneflaan 3 — hal
trouwzaal

En na 16 okt. van 9 tot 15 uur
in het districtshuis Hoboken,
Marneflaan 3 - 1%V

Ontmoetingsdag voor do. 17 oktober Gravenhof, Louisalei 7 Niet nodig
senioren (voor wie op zoek is |van 14 tot 17uur

naar nieuwe vrienden).

Thuis in mijn eigen lijf: do. 17 oktober 2019 DC Victor De Bruyn, Paul | Niet nodig

Hoe ga je om met iemand, die
transgender is?

van 14 tot 16 uur

Henri Spaaklaan 5

Multimedialessen voor
senioren ‘ Mijn Smartphone;
mijn eerste hulplijn’

Vr. 25 oktober 2019
van 13.30 tot 16u

Bibliotheek, Kapelstraat
64

Vanaf di. 25 september via
HO_senioren@antwerpen.be
of 03 3383063

Week van de senior

ma. 18 tem vr. 22
november 2019

Diverse — zie flyer

Enkel mogelijk - vanaf 15/10
van 9 tot 17 uur en na 16/10
van 9 tot 15 uur in het
districtshuis Hoboken,
Marneflaan 3

Jean Bosco Safari

ma. 18 november
van 14 tot 16.30 uur

Extra Time, Louisalei 24

Verplicht, ticket vanaf 15/10

Axl Peleman di. 19 november WZC Lichtenberg, Verplicht
van 14 tot 16 uur Voorzorgstraat 1

Midnight Bluebirds and their | wo. 20 november Gildenhuis Moretusburg, | Verplicht

Sentimental Gentlemen van 14 tot 16.30 uur Kapelstraat 296

Célien do. 21 november WZC Heydehof, Verplicht
van 14 tot 15.30 uur Salesianenlaan 55

Tournée Musicale vr. 22 nov 19u30 - Diverse horecazaken in | Niet Nodig

23u30

Hoboken

PRAATCAFE IN-licht, praten
over dementie

ma. 9 december
van 13 tot 15 uur

Bibliotheek, Kapelstraat
64

Niet nodig, enkel voor
groepen
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Bijlage 2 Programma 2020

De leden van het dagelijks bestuur worden verwacht op al deze data, in mate van het mogelijke.

De leden van algemene vergadering enkel op de algemene en openbare vergaderingen.
Gelieve allen zo veel mogelijk aanwezig te zijn of te verontschuldigen bij belet.

Wat

Wanneer?

Waar?

Bestuursvergadering

ma. 13 jan: 9.30 u — 11.30u

Kasteel Sorghvliedt, Zaal Schiller 1V

Algemene vergadering

ma. 10 feb: 9.30 u — 11.30u

Kasteel Sorghvliedt, Zaal Breugel 2V

Bestuursvergadering

ma. 2 maart: 9.30 u — 11.30u

Kasteel Sorghvliedt, Zaal Schiller 1V

Openbare vergadering

di. 31 maart: van 14u -16.30u

Woonzorgcentrum Lichtenberg,
\oorzorgstraat 1 - feestzaal

Bestuursvergadering

ma. 20 april: 9.30 u —11.30u

Kasteel Sorghvliedt, Zaal Schiller 1V

Bestuursvergadering

ma. 18 mei: 9.30 u—11.30u

Kasteel Sorghvliedt, Zaal Schiller 1V

Algemene vergadering

ma. 15 juni: 9.30 u—11.30u

Kasteel Sorghvliedt, Zaal Breugel 2V

Bestuursvergadering -kort

ma. 29 juni: 9.30 u—11.00u

Kasteel Sorghvliedt, Zaal Schiller 1V

Bestuursvergadering

ma. 7 sept: 9.30 u—11.30u

Kasteel Sorghvliedt, Zaal Schiller 1V

Openbare vergadering

Ma. 12 okt of di. 13 okt: van 14u
-16.30u

Gravenhof

Bestuursvergadering

ma. 19 okt: 9.30 u — 11.30u

Kasteel Sorghvliedt, Zaal Schiller 1V

Algemene vergadering

ma. 30 nov: 9.30 u—11.30u

Kasteel Sorghvliedt, Zaal Breugel 2V

Bestuursvergadering

ma. 14 dec: 9.30 u—11.30u

Kasteel Sorghvliedt, Zaal Schiller 1V
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