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Aanwezigen: 
 
 

Verslag 

 
Rudy Martens maakt het verslag op. 
 
 
 
 

Verslag 
 
Titel verslag: Seniorenraad Ekeren 
Datum en uur 
vergadering: 

Woensdag 10 januari 2024  om 9.30 uur 

Plaats vergadering: 252CC Hof de Bist 
Volgnummer:  
Datum volgende 
vergadering: 

Woensdag 20 maart 2024 om 09.30 uur 

 
 
Verslag vorige 
vergadering: 

Verslag van de seniorenraad van 8 november 2023 wordt goedgekeurd 

  
Commentaar:  
 

Naam  Naam  

Aanwezig 

Bellens Lutgart ONAFH. Simons Guido ONAFH. 

Bernaerts Maria SAMANA Bunt Vanbaelen Vital S-Sport//S-Recreas 

Costa Vincent SAMANA Donk Verdonck Christine ONAFH. 

De Meester Mart NEOS Voet Claudine OKRA Donk 

De Graef Maria OKRA Mariaburg Plompen Annemie Districtsschepen 

De Smedt Erwin ONAFH. Steenacker Kim Seniorenconsulent 

Dever Simonne OKRA Centrum   

Echelpoels Henri GEZINSBOND   

Gulickx Freddy OKRA Rozemaai   

Martens Rudy ONAFH.   

Meys Ria SAMANA Schoonbroek   

Verontschuldigd 

Bastiaensen  Jos OKRA Bunt Costermans Karen DC De Nobele Donk 

Calluy Liliane SAMANA Mariabrug Sluyts Stefanie 
DC Blankenberg en 
Hagelkruis 

Cauwe Anne Wzc Sint Vincentius Van Laer Sigred WZC Hof de Beuken 

Delmulle Hilde ONAFH. Van Drom  Harald WZC Christine 

Kanora Stan ONAFH   

Nuyens An ONAFH   
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1. Toelichting Gezonde Buurt 

 
Jan Kint (CM) komt toelichting geven over “Gezonde Buurt”. 
Gezonde buurt wilt samen met burgers, vrijwilligers en verenigingen initiatieven nemen die 
leiden naar meer gezondheid in de samenleving.  
Meer inlichtingen vind je op de website https://www.gezondebuurt.be 
 
 

2. Memorandum 2025-2030 Senioren: Zeker in Ekeren 

Het memorandum werd afgewerkt, goedgekeurd en bezorgd aan het districtsbestuur.  

Er werd nog een wijziging aangebracht in de paragraaf # Fietsers.  

De zin “De fietsstraat kan hierin een belangrijk instrument zijn om de ambities van een 
veilig-fietsen beleidsplan te realiseren” werd vervangen door “ De fietsstraat of fietszone 
kan een belangrijk instrument zijn om de ambities van een veilig-fietsen beleidsplan te 
realiseren.”  

 
3. Jaaroverzicht 2023 

 
Bijgevoegd document bevat de jaarwerking van 2023 (zie bijlage). 

 
  
4. Jaaroverzicht 2024 
 

Onderstaande tabel bevat wat er momenteel op de planning staat voor de jaarwerking van  
2024.  
 

  
Wat? Wanneer? Waar? 

Bestuursvergadering woensdag 20/12 | 9.30u tot 12u 
t Velt | 
Vergaderzaal 

Seniorenraad woensdag 10/1 | 9.30u tot 12u 
Kasteel Veltwijck 
| Hecerna 

Infosessie 
Werkingsubsidie 
senioren 

januari, februari en maart -op vraag 
t Velt | 
Vergaderzaal 

Bestuursvergadering woensdag 6/3  | 9.30u tot 12u 
t Velt | 
Vergaderzaal 

Vrijwilligersnamiddag donderdag 7/3 
Feestzaal 
Barazza 

Seniorenraad woensdag 20/3 | 9.30u tot 12u 
Kasteel Veltwijck 
| Hecerna 
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Infosessie voorjaar donderdag 28/3 
Dienstencentrum 
Hagelkruis 

Extra 
Bestuursvergadering | 
Dorpsdag 

indien nodig 
t Velt | 
Vergaderzaal 

Bestuursvergadering woensdag 24/4 | 9.30u tot 12u 
t Velt | 
Vergaderzaal 

Seniorenraad woensdag 15/5 | 9.30u tot 12u 
Kasteel Veltwijck 
| Hecerna 

Seniorensportdag donderdag 16/5 Hagelkruispark 

Heerlijk Ekeren 
(Dorpsdag & 
Bierpruverfeesten) 

zondag 2/6 Ekeren 

Bestuursvergadering woensdag 19/6 | 9.30u tot 12u 
t Velt | 
Vergaderzaal 

Vergadering 
voorzitters 
verenigingen 

indien nodig 
Kasteel Veltwijck 
| Raadzaal 

Petanquewedstrijd 

juni/juli/augustus/september:29/6: 
Blankenberg - 6/7: Lindelei - 13/7: 
De Nobele Donk 
- 3/8Hagelkruis/Schoonbroek - 14/9 
finalespel 

verschillende 
locaties 

Bestuursvergadering woensdag 4/9 | 9.30u tot 12u 
t Velt | 
Vergaderzaal 

Seniorenraad woensdag 11/9 | 9.30u tot 12u 
Kasteel Veltwijck 
| Hecerna 

Seniorenbowling maandag 16/9 BowlingPlanet 

Seniorenfeest vrijdag 25/10 
Ekers Hof | 
Akerzaal 

Infosessie najaar nog te bepalen 
Hof de Bist | 
252CC 

Bestuursvergadering woensdag 27/11 | 9.30u tot 12u 
t Velt | 
Vergaderzaal 

Seniorenraad woensdag 11/12 | 9.30u tot 12u 
Kasteel Veltwijck 
| Hecerna 
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5. Kwaliteitsbevraging woonzorgcentra 

De Vlaamse ouderenraad is op zoek naar vrijwilligers die enquêtes willen afnemen van 
bewoners in de woonzorgcentra. 
Meer info hierover in bijlage “bevraging woonzorgcentra”. 

 

6. RPO Antwerpen 

Het memorandum van de RPO Antwerpen is klaar en verstuurd. 
Verschillende punten zijn ook hoofdpunten uit de memoranda van de verschillende 
districten. Verder werd er gesproken over de basisbereikbaarheid De Lijn en de Flex-bussen. 
De trefdag “lokaal ouderenbeleid” gaat door op 9 februari 2024. Verdere info: 
https://www.ouderenraden.be/in-de-kijker/werking-ouderenraden/trefdag-lokaal-
ouderenbeleid-in-provincie-antwerpen-9-februari 

 
7. Varia 

 
- In Borsbeek brengt het dienstencentrum een seniorenkrantje uit. Ongeveer 800 

exemplaren worden verdeeld via gemeentehuis, apothekers, OCMW en het 
dienstencentrum zelf.  

Er zal gevraagd worden aan de dienstencentra van het Zorgbedrijf of dit ook mogelijk is 
in Ekeren. 

 

- Staat van de voetpaden in Ekeren Donk thv nieuwe appartementen op Schriek zijn nog 
steeds niet hersteld na de bouw van de appartementen.  

Hiervoor kan je een melding maken via https://meldingen.antwerpen.be/melden 
 

Wat kan men melden? 

Online melden van alle gebreken. 

Verlichting stuk, gaten in wegdek, slechte voetpaden, enz. 

Als de situatie niet gevaarlijk is, kan je die online melden. 

• Verzamel genoeg gegevens (straatnaam of wegnummer, huisnummer, nummer van 
paal, …. Neem eventueel foto’s. 

• Ga naar 

o website Meldpunt Wegen(opent in nieuw venster) 
o of Mijn Burgerprofiel-app. (Mijn Burgerprofiel-app downloaden). 

• Vul de gegevens in en voeg eventueel foto’s toe. Zodra je melding is geregistreerd, 
krijg je een bericht. 

• De melding wordt automatisch naar de juiste wegbeheerder gestuurd. Die zal je 
melding behandelen en het probleem zo snel mogelijk onderzoeken en/of oplossen. 

mailto:district.ekeren@antwerpen.be
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https://www.ouderenraden.be/in-de-kijker/werking-ouderenraden/trefdag-lokaal-ouderenbeleid-in-provincie-antwerpen-9-februari
https://meldingen.antwerpen.be/melden
https://www.meldpuntwegen.be/
https://www.vlaanderen.be/uw-overheid/mijn-burgerprofiel/mijn-burgerprofiel-app-en-gemeente-apps#sb-download-de-mijn-burgerprofiel-app-93e1b366-05fa-43ed-8d83-756e423aac2b
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Telefonisch melden van gebreken 

 
• Verzamel genoeg gegevens (straatnaam of wegnummer, huisnummer, nummer van 

paal, ...). 
• Bel gratis naar 1700, elke werkdag van 9 tot 19 uur. 

Rechtstreeks bij de wegbeheerder 

 
• Als het probleem zich voordoet op een gemeenteweg of -straat, kan je dat ook 

rechtstreeks melden bij de gemeente of de stad in kwestie. 
• De autosnelwegen en gewestwegen in Vlaanderen worden beheerd door 

het Agentschap Wegen en Verkeer (provinciale afdelingen). Gewestwegen en 
autosnelwegen zijn de verbindingswegen die aangeduid worden door een letter en 
een nummer (bijv. E314, A12, R0, N20). 

 
Informatie bron: www.antwerpen.be 
 

 
 
                

 
 
 

Volgende vergadering seniorenraad woensdag 20 maart 2024 om 9.30 uur in kasteel 
Veltwijck, zaal Hecerna (2de verdiep), Veltwijcklaan 27. 
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