Ondersteuningsreglement 'kleine hulpmiddelen verbonden
aan de woning voor 65-plussers’ | district Antwerpen

ledereen wil liefst zo lang mogelijk thuis blijven wonen. Maar misschien is een woning niet meer
aangepast aan de noden van ouderen? Eenvoudige hulpmiddelen verbonden aan de woning
kunnen een oplossing bieden. Zo kunnen senioren ook op latere leeftijd comfortabel thuis blijven
wonen.

De hulpmiddelen die het district Antwerpen ondersteunt zijn ofwel los te gebruiken, ofwel
muurvast. De kleine hulpmiddelen worden aangewend om langer zelfstandig thuis te wonen. Het
gaat niet om grote structurele aanpassingen of verbouwingen.

Hieronder vind je een lijst terug met kleine hulpmiddelen die in aanmerking komen voor
ondersteuning. Uiteraard dient een aanvraag correct ingevuld te worden.

Limitatieve lijst hulpmiddelen

Antislip
v antislipmat
v antislipstrips
v anti-glijkussen

Badkamer en toilet
badhandgreep

badlift

badlift met draaischijf
badmat

badopstap

badplank

badrand

badzit

douchekruk

douchemat
doucheplank
douchestoel
douchestrips

douchezit met steunvoet
draaibare badzit
draaibare douchestoel
muurvaste douchestoel
toilethulp

toiletkader
toiletrolstoel

toiletstoel
toiletverhoger

intieme reiniger
kousenaantrekker
aantrekhulp
schrobspons op lange steel
tenenwasser

plasfles

sprekende thermometer
sprekende bloeddrukmeter
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v sprekende personenweegschaal

Handgrepen en leuningen in de woning
handgreep

kantelbare greep

leuning

trapleuning

wandbeugel

wandbeugel opklapbaar
zuignappenhandgreep
hulparmondersteuning
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Transfer en draaischijven in de woning
draaischijf

transferbeugel

transferpaal

transferplank

upeasy standaard
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Bed

bedhandgreep
bedtransferbeugel
bedtransportbeugel
oprichter bed
oprichter op voet (bed)
transfer in-uit bed
bedsponde

bedhek

glijlakens
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Drukverlagend kussen en matras
v drukverlagend kussen
v’ elastisch kussen
v’ antidecubituskussen
v' drukverlagende matras

Overgangen

dorpelovergang
drempelhulp
drempelplaat

oprijgoten voordeur
opstap

transferhulp voor de auto
glijkussen auto
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Verhogingen in de woning

v" meubelverhogers, zoals
o olifantenpootjes
o stoelverhoger
o verhogers relaxzetel
o zetelverhogers

v" verhogingskussen

v’ zitkussen

Hulpmiddelen in de keuken
v aangepaste borden, bestek en bekers
v" bordrand
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Grijpers
v

AN

aangepaste snijplanken
bokaalopener, pottenopener
groenteschiller

kookmandje

anti-slip potopener
sprekende keukenweegschaal
niveaudetector

grijper

staaf om raam te openen
aanpassing knop rolluik
vuilbak/borstel op steel

Technologische hulpmiddelen
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Visuele
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dementieklok, kalenderklok
dwaaldetectie

senioren-smartwatch

zorgsloten

bewegingsmelder

seniorentelefoon

versterker deurbel en telefoon (lichtflits)
eenvoudige afstandsbediening

hulpmiddelen

sprekende lintmeter
labelpen

sprekende uurwerk / wekker
braille uurwerk

reuze wandkalender
merkpunten

handloep

loeplamp

compacte beeldschermloep
beeldschermloep tafelmodel



