
Gezond (t)Huis

Tips

1. Open enkele keren per dag kort je ramen 
om je woning te verluchten.

2. Was lakens op 60° om huisstofmijt 
te doden. 

3. Beperk vocht in je woning om schimmel 
te voorkomen. 

4. Opgelet CO-gevaar! Zorg voor voldoende 
luchttoevoer en een goede gasafvoer.

5. Rook niet in je woning.
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