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BEWEEGVRIENDELIJK
ANTWERPEN

URGENTIE IS BEKEND: DEMENTIE, OBESITAS, DEPRESSIES, 

HART- EN VAATZIEKTEN

Dementie

Obesitas
Haart- en vaatziekten

Depressies

INACTIVITEIT: DE AUTOMATISERING VAN DE 

SAMENLEVING 

GEZONDHEID EN STEDENBOUW - URGENTIE 

NL NORM GEZOND BEWEGEN (NNGB)GEZONDE 

LEVENSVERWACHTING 

NAAR OPLEIDINGSNIVEAU

DE BEWEEGVRIENDELIJKE STAD DE INSPIRATIE LIGT OP STRAAT
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DE AMBITIES IN BEELD

MET EEN KINDLINT EN EEN WIPKIP BEN JE ER NIET! MET EEN KINDLINT EN EEN WIPKIP BEN JE ER NIET!

GEZONDHEID EN STEDENBOUW – LEEFBARE STEDEN HISTORIE BEWEGEN IN DE STAD - Part icul iere ini t iatieven <1900

1 8 0 0 1 8 5 0 1 8 7 9 1 9 0 31 8 6 4
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HISTORIE BEWEGEN IN DE STAD - Publ ieke aandacht:1900-1955

1 9 0 2 1 9 1 4 1 9 2 4 1 9 2 9 1 9 5 01 9 2 6

HISTORIE BEWEGEN IN DE STAD - Lang leve de auto: 1955-1975

1 9 3 5 1 9 5 0 1 9 6 0 1 9 6 01 9 5 7

HISTORIE BEWEGEN IN DE STAD - Lang leve de auto: 1955-1975 HISTORIE BEWEGEN IN DE STAD - Publ ieke aandacht:1900-1955

1 9 0 2 1 9 1 4 1 9 2 4 1 9 3 7 1 9 5 01 9 2 6

HISTORIE BEWEGEN IN DE STAD – Protest in de buurt : 1975-1990

1 9 7 51 9 7 0 1 9 9 01 9 8 0 1 9 8 5

HISTORIE BEWEGEN IN DE STAD - Herwaardering bewegen in de stad

2 0 0 31 9 9 9 2 0 1 72 0 1 42 0 1 02 0 0 8
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Het imago van de fiets is  posi t iever dan ooit HET IMAGO VAN DE FIETS IS POSITIEVER DAN OOIT

FIETSEN IS EFFICIENT 

VERBONDEN STEDELIJKE KERNEN   

Mahler plein

FIETSPARKEERPLAATSEN OV
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DIRECTE FIETSROUTES OV

S poor par k    F i ets snelw eg Haar l em -Am s ter dam

REGIONAAL FIETSNETWERK

FIETSEN EN LOPEN: EEN LUWE STADSBUURT 

R oeter sei l and

AUTOLUW NETWERK  

EEN LUWE STADSBUURT: FIJNMAZIGE STRUCTUUR, FUNCTIEMENGING EN 

MENSELIJKE MAAT  

VEILIGE EN FRICTIELOZE OPENBARE RUIMTE

Oude binnens tad
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GEMENGDE STRATEN FIETSSTRAAT

S ar phati s tr aat

SPEL & ONTSPANNING: DE LUWE STADSBUURT

DE LUWE STADSBUURT: BREDE STOEPEN

Openbaar  s choolplein  De Ki kker  i s  buur tplein

DE LUWE STADSBUURT: OPEN SCHOOLPLEIN  

Openbaar  s choolplein  De Ki kker  i s  buur tplein
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ONBEGRENSDE PLEKKEN ONBEGRENSDE PLEKKEN

SPORT: OPEN SPORT

L aan v an  S par taan

OPEN SPORT: ZICHTBARE SPORTACCOMMODATIES  

Openbaar  toegankel i j ke at l et i ekbaan l angs  de S por tas

OPEN SPORT: GEDEELDE SPORTACCOMMODATIES  
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SPORT: DE STAD ALS SPORTSCHOOL DE STAD ALS SPORTSCHOOL

DE STAD ALS SPORTSCHOOL: SPORTAANLEIDINGEN  

F r eer un-par cour s S loter pl as Publ i eke k lu i s j es  De Mi r andabad

DE STAD ALS SPORTSCHOOL: FACILITEITEN  

pow er  l eague v eldjes  O ly m piaplein

TUSSENVORMEN SPORT  WATER IS BEWEEGRUIMTE
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TOEGANKELIJKHEID ZWEMWATER  

S teiger  V r i j bur cht

SPEL & ONTSPANNING: AANTREKKELIJK GROEN

GROTE SPEELPLEKKEN  

Natuur speel tu in  Woes te Wes ten

HET PARK ALS ROUTE NAAR HET LANDSCHAP 

R oute naar  de Am s tel s cheg , Par k  S om er lus t

WERKEN AAN….. OMARM HET ONGEPLANDE

L andjev er ov er en Bur gem ees ter  R öel l s tr aat
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BETREK GEBRUIKERS, BEWONERS EN BEHEERDERS

Volw as senen en  k inder en  op het Van Beun ingenplein De R u i j ter kade

DURF TE MENGEN


